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Infoskriv om leir

Camp Norefjell 26. - 30. juni 2023

KYRKJA I SVEIO	 23. MAI 2023

Påbudt med 
beltet

Beltet skal være på 
under bussturen


Headsett ikke 
høytalere

Ikke alle vil høre på 
din musikk. Bruk 
headsett på bussen.


Ikke popcorn på 
bussen


Popcorn smuler og 
er noe gris å få opp 
fra setet. 


Hold plassen din 
ren!

Den må ryddes av 
deg får du går ut av 
bussen.

AVREISE

Mandag 26. juni 

Tidlig om morgenen
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REISETID

Ca 8 timer 

Stopp med mulighet 
for do og handle 

underveis.
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HJEMKOMST


Fredag 30. Juni 
Ettermiddag/kveld

3

Vel møtt til leir

Nå er det kun 3 uker til vi reiser på leir. Vi håper dere gleder 
dere like mye som oss. I dette heftet vil dere finn info om leiren.


Bussinfo	 	 	 s. 1 
Program for leiren	 	 s. 2-3  
Mat	 	 	 	 s. 4 
Rommene	 	 	 s. 5 
Tema på leiren	 	 s. 6 
Regler		 	 	 s. 7 
Pakkeliste og viktige nr	 s. 8
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Show 
Hver morgen og kveld er det store show for alle på leiren. Her blir det 
musikk, dans og sprell, og showene handler om temaer som identitet, 
fellesskap, tro, urettferdighet i verden og relasjoner.

Drop in aktiviteter på området 
Når det ikke står oppført annet program er det drop in-aktiviteter rundt 
på området. Det gjelder også under måltidene. Oversikt over ulike 
drop in-aktiviteter (og bading) kommer på nettsiden før leir. 

Undervisning 
Under undervisningsbolkene er det ulike temaer og former. Noe er ute 
og noe inne.
Kveldsavslutning 
Hver kveld samles vi fra Sveio for en kveldsavslutning. 
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Globalløp  
På dag 4 er det et svært globalløp der vi samler inn penger til arbeidet 
til KFUK-KFUM Global. Du kan gå, løpe, krabbe eller gjøre noe annet 
kreativt for å samle inn penger. Spør gjerne tante, naboen, bestefar 
eller kompisen din om å sponse.

Pengene som samles inn går til arbeidet til KFUK-KFUM Global der 
blant annet et av prosjektene pengene går til er flyktningbosetting i 
Uganda. Sør-Sudan løsrev seg fra Sudan i 2011. Det brøt ut en 
borgerkrig på nytt i 2013 og mange flyktninger rømte derfor over 
grensen til Uganda. Uganda har en veldig raus flyktningpolitikk, i et 
område med generelt mye konflikt og mange flyktninger. I 
flyktningbosettingen jobber KFUK med å opprette og drive spare- og 
investeringsgrupper som skal bidra til at spesielt kvinner blir 
økonomisk selvstendige og sikrer en stabil inntekt. I et konfliktpreget 
samfunn som det sør-sudanske, jobber vi med 
traumerådgivningsprogrammer, «Peacemaker»-grupper, og 
kunstterapi. Dette er fordi freden må bygge nedefra og opp.

Leilighetssamlinger  
Etter kveldsavslutningen hver kveld samles dere i leiligheten deres 
sammen med en leder dere kjenner. Her får dere mulighet til å snakke 
litt om dagen som har vært.

Bli kjent-opplegg 
Her møter to leiligheter fra ulike menigheter hverandre for litt lek og 
opplegg.

Aktiviteter
På dag 2 på leiren skal du på aktivitet i to timer. Du kan velge mellom: 
Gåtur til gapahuk, Topptur, Zumba, Trening, Lek, Capture the flag, DIY 
og Brettspill. Påmelding skjer på nett innen 12. juni.
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MAT
Hver dag blir det servert frokost, middag og kveldsmat. I tillegg legger 
vi opp til matpakkelunsj. Denne kan oppbevares i kjøleskapet i 
leiligheten der du sover. Siste kveld blir det disco og ostesmørbrød 
som kveldsmat.

Ettersom vi er mange på leir blir spisetidene delt opp i to, og det blir en 
rullering på hvem som spiser når. Maten kan spises inne eller ute 
avhengig av vær og gruppa velger selv hvor de skal sitte. 
Alle allergier og dietter tas høyde for så lenge de blir registrert ved 
påmelding. Spør den i menigheten din som har ansvar for 
konfirmantleir om din allergi/diett er reigstrert.

Det vil være en kiosk på området som selger forskjellig typer enkel 
mat, drikke og snacks. Det vil også være mulig å kjøpe diverse 
toalettsaker og sanitetsprodukter. Kiosken vil være åpen på bestemte 
tidspunkt og vil være merket med åpningstidene.



5

OVERNATTING
Det finnes to ulike typer leiligheter. Hvem du skal sove i leilighet 
med fordeles av Gisle og Arild.

4 personers leilighet:  
Soverom 1: Køyeseng m/enkeltsenger 
Soverom 2: Dobbeltseng

8 personers leilighet:  
Soverom 1: Køyeseng m/enkeltsenger oppe og dobbeltseng nede  
Soverom 2: Køyeseng m/enkeltsenger oppe og dobbeltseng nede  
Soverom 3: Dobbeltseng
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Tema på leiren
Temaet for Camp Norefjell 2023 er sett, avslørt og elsket. Vi er 
skapt i Guds bilde som hele mennesker med ånd, sjel og kropp og 
Gud ser oss som hele mennesker. På konfirmantleiren vil man lære 
og oppleve hvordan den treenige Gud ser oss med kjærlighet, 
avslører oss med kjærlighet slik at vi kan være den vi er skapt til å 
være, og elsker oss som den vi er, uansett hva. Jesus snudde opp 
ned på menneskelige, religiøse og samfunnsmessige strukturer. Det 
kan vi også gjøre, avsløre strukturene og endre dem. Vi utfordres til 
å se hverandre, se mer av oss selv og av Gud. Slik Gud elsker oss 
skal vi elske hverandre.  
 
Vi kommer til å ha følgende undervisningsøkter.
• Makt, kropp, grenser
• Mitt gudsbilde
• Fordommer
• Jesus som aksjonist
• Urettferdig fordeling
• Psykisk helse
• Trosvandring
• Helt ærlig
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ORDENSREGLER
▪ Deltakerne er gjester på Norefjell Ski & Spa. Alle forplikter seg 

til å ta hensyn til andre besøkende og ansatte.

▪ Kl. 23.00 skal det være stille på rommene i 
konfirmantlandsbyen.

▪ Deltagerne skal ikke ferdes utenfor leirens område uten 
tillatelse fra leder.

▪ All bruk av rusmidler er forbudt, og vil medføre umiddelbar 
hjemsendelse på egen/foresattes regning.

▪ Camp Norefjell er et røykfritt arrangement.

▪ Vi ønsker en ren og ryddig leir. Søppel skal derfor kun kastes 
på anviste steder.

▪ På Norefjell har vi gode bademuligheter både inne og ute. 
Bading skjer kun på de oppsatte tidspunktene der leiren vil ha 
badevakter tilstede.

▪ Den enkelte deltaker er ansvarlig for skader på området som 
vedkommende er årsak til. Skader skal rapporteres umiddelbart 
til leirledelsen

▪ Ledere og deltakere er ansvarlig for at overnattingsstedet er 
ryddet og godkjent av arrangørene siste dag

▪ På Camp Norefjell skal menighetene stille med minst én 
ansvarlig leder pr. 10 konfirmanter.

Det forutsettes at de ansvarlige for gruppene følger opp reglementet 
overfor sine deltakere. Ved behov for eventuelle sanksjoner, gjøres 
dette i samarbeid mellom arrangør og menighet.
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PAKKELISTE
Solkrem
Drikkeflaske
Matboks
Utstyr til aktivitet (det vil komme en SMS med info om de ulike 
aktivitetene) 
Bibel og skrivesaker
Tursekk
Sengetøy (OG dobbeltlaken)
Badetøy
Håndkle(r)
Toalettsaker (husk medisiner)
Håndsåpe
Klær for inne- og utebruk (vi skal være en del ute uansett vær)
Myggspray 
Pyjamas
Snacks
Lommepenger (kort, Vipps)
Det vil være kiosk på Camp Norefjell
Sitteunderlag
Klær til aktivitet

Viktig Info
Telefon ledere:
Gisle Sørhus: 95857557
Arild Steinsland: 91555580

Nettside for leiren:
https://sites.google.com/kfuk-kfum.no/campnorefjell2023

https://sites.google.com/kfuk-kfum.no/campnorefjell2023
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